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Zatozenia, cele i opis zajec:

Cel: Celem przedmiotu jest przedstawienie studentom podstawowych mechanizméw zwigzanych ze starzeniem komérek
roslinnych i zwierzecych. Szczegdlna uwaga jest zwrdcona na podobieristwa wybranych proceséw komdrkowych
zachodzacych podczas starzenia u rosli i zwierzat.

Wyktady: Okreslenie definicji starzenia i przedstawienie réznic w tym procesie w zaleznosci od przynaleznosci organizmu
do $wiata roslin lub zwierzat. Przedstawienie zmian zachodzacych podczas starzenia na poziomie komorki i wybranych
organelli komérkowych. Wykazanie zmian zachodzgcych w biatkach, lipidach i kwasach nukleinowych,
charakterystycznych dla starzejacych sie komérek. Omédwienie apoptozy i programowanej $mierci komérek. Omdwienie
czynnikdw wewnetrznych i zewnetrznych sprzyjajacych starzeniu komarek.

Ewiczenia laboratoryjne: badanie zmian na poziomie proteomu zwigzane ze starzeniem, analiza markeréw starzenia na
poziomie komdrkowym, analiza zmian ilosci metabolitéw, pomiar intensywnosci przebiegu podstawowych proceséw
fizjologicznych, ktérych zmiany wigza sie ze starzeniem.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  wykfad; liczba godzin 15;
b)  ¢éwiczenia laboratoryjne; liczba godzin 30;

Metody dydaktyczne:

Wyktad z wykorzystaniem technik audiowizualnych, éwiczenia laboratoryjne, dyskusja wynikéw, przygotowanie i
przedstawienie prezentacji na zadany temat.

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Biochemia, Fizjologia roslin i fizjologia zwierzat

Odniesienie Sita dla ef
Efekty uczenia sie: tres¢ efektu przypisanego do zajec: do efektu. ier* :
kierunkowego
W1 Definiuje proces starzenia u roslin i zwierzat. K_wo1 1
Wiedza: W2 Przedstawia wptyw czynnikéw przyspieszajacych starzenie komoérek. K_WO01 K_W05 2
(absolwent zna i rozumie) 2
W3 Wymienia typy molekularnych markerdw starzenia. K_WO1K_W05 ;
Ul Potrafi dobra¢ wiasciwg metode do badania procesu starzenia. K_U01 2
Umiejetnosci: ) . . ) K_U02 2
(absolwent potrafi) U2 Potrafi znalez¢ i dobra¢ literature naukowa dotyczaca starzenia. K_U04 5
K_U02 1
U3 Analizuje i interpretuje wyniki przeprowadzanych analiz. K_U07 2
K_U10 2
Kompetencje: K1 Potrafi wspétdziata¢ w grupie przyjmujac w niej rézne role. K_K02 2
bsol j dw d
(absolwent jest gotow do) Ma $wiadomos¢ potrzeby doksztatcania i samodoskonalenia. K_KO03 2
K2 K_Ko4 1

Tresci programowe zapewniajace
uzyskanie efektéw uczenia sie:

Podstawowe mechanizmy zwigzane ze starzeniem komorek roslinnych i zwierzecych. Zwrécenie szczegélnej uwagi na
podobienstwa wybranych proceséw komdrkowych zachodzacych podczas starzenia u roslin i zwierzat.




Sposéb weryfikacji efektéw uczenia
sie:

W1-W3 — zaliczenie przedmiotu w formie pisemnej,
U1-U3 - samodzielne wygtoszenie prezentacji dotyczacej wskazanego zagadnienia,
K1-K2- aktywnos$¢ na zajeciach.

Szczegoty dotyczace sposobdw
weryfikacji i form dokumentaciji
osiaggnietych efektéw uczenia sie:

Wyktad: zaliczenie przedmiotu w formie pisemnej. Cwiczenia: samodzielne wygtoszenie prezentacji dotyczacej wskazanego
zagadnienia, imienny wykaz ocen studenta. Wszystkie efekty uczenia sie bedg dokumentowane w formie cyfrowej i
przechowywane w miejscu przez czas okreslony w regulaminie archiwizacji indywidualnych osiggnie¢ studentéw przyjety
przez Wydziat Biologii i Biotechnologii SGGW, lub Senat/Rektora SGGW.

Elementy i wagi majace wptyw
na ocene koricowg:

Zaliczenie poszczegolnych sktadowych oceny wymaga uzyskania 51% maksymalnej liczby punktéw.
Sktadowe oceny z przedmiotu: ocena z czesci wyktadowej stanowi 50%, ocena z ¢wiczen 50%
Ocena za przedmiot zgodna z obowigzujaca skala.

Miejsce realizacji zajec:

Wyktad prowadzony z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej w sali wyktadowej lub z wykorzystaniem platform do
nauczania zdalnego; ¢wiczenia laboratoryjne prowadzone w laboratorium lub z wykorzystaniem platform do nauczania
zdalnego; konsultacje.

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:

1. J. Kopcewicz, S. Lewak, 2012 Fizjologia roslin. Wyd. Naukowe PWN.

2. T. Krzymowski, J. Przata 2010 Fizjologia zwierzat wyd. PWRIL.

3. Z. Dabrowski, A. Marchewka, J.A. Zotadz 2020, Fizjologia starzenia sie. Wyd. Naukowe PWN.
4. Aktualne artykuty przeglagdowe w jezyku polskim i angielskim.

UWAGI

inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy), liczba godzin 18

*) 3 — zaawansowany i szczegétowy, 2 — znaczacy, 1 — podstawowy.

Wskazniki iloSciowe charakteryzujagce m

odut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba god

zaktadanych dla zaje¢ efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:

zin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia
120 h

taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia:

2 ECTS




