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Jednostka realizujaca:

Wydziat Ogrodnictwa, Biotechnologii i Architektury Krajobrazu

Jednostka zlecajgca:

Woydziat Rolnictwa i Biologii

Zatozenia, cele i opis zajec:

Cel: Celem zajec jest podsumowanie wiedzy oraz praktyczne jej zastosowanie w zakresie komponowania roslin w taki

sposadb, by poszczegdlne zmysty byty pobudzane lub, jesli jest taka konieczno$é - wyttumiane.
Uswiadomienie, ze rosliny i sposéb ich tgczenia maja bardzo silny wptyw na psychike cztowieka. Poznanie podstaw

hortiterapii.

Zakres wyktadow: W czasie zajec studenci zapoznajg sie z tematyka zwigzang z wykorzystaniem roslin w procesie
stymulowania, pobudzania zmystéw. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na wykonywanie doboréw roslin z myslg o
osobach niepetnosprawnych (wzrokowo i stuchowo). Oméwiony zostanie réwniez wptyw roslin na zdrowie i kondycje
psychiczng. Cze$¢ wyktadowa bedzie rowniez poswiecona sposobom dobierania roslin w ogrodach oséb z
niepetnosprawnosciami umystowymi (choroby psychiczne podprogowe i nadprogowe oraz wptyw otoczenia — intensywnos¢
doznan zmystowych — w procesie terapeutycznym). Zajecia wyktadowe obejmowac réwniez beda problematyke zwigzang z
wykorzystaniem roslin ,trudnych” uczulajacych. Dobdr roslin — drzewa, krzewy i bylin, pod katem pobudzania dotyku,
wechu, wzroku, smaku. Zasady doboru roslin z uwzglednieniem zasad bezpieczeristwa (problematyka roslin trujgcych,
kolczastych i ciernistych, fotouczulajacych, itp.) W ramach zaje¢ studenci wykonaja projekt wybranej przestrzeni (moze by¢
ogrod przydomowy, wnetrze parkowe, skwer itp.) z uwzglednieniem szczegétowego doboru roslin. Hortiterapia jako
dziedzina socjoterapii. Metody terapeutyczne w hortiterapii. Metodologiczne podstawy hortiterapii z elementami
psychologii. Rola krajobrazu, znaczenie i wptyw przyrody ozywionej i nieozywionej w hortiterapii. Rola i znaczenie ogrodu
sensorycznego. Hortiterapia jako metoda warsztatow terapii zajeciowej w integracji oséb z niepetnosprawnoscig. Warsztaty

kompozycji roslin.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

W — wyktad, liczba godzin 15

Metody dydaktyczne:

Wyktad, dyskusja

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Botanika, dendrologia, fitosocjologia, ekologia

Efekty uczenia sie:

Wiedza: student zna i rozumie

K_WO02 - powigzania pomiedzy wybranymi
dyscyplinami w ramach obszaréw nauk
przyrodniczych

K_WO04 - zwigzki pomiedzy osiggnieciami
nauk przyrodniczych a mozliwosciami ich
wykorzystania w zyciu spoteczno-
gospodarczym z uwzglednieniem
zrébwnowazonego uzytkowania
réznorodnosci biologicznej

K_WO07 - hierarchie organizacji zycia
biologicznego oraz budowe i
funkcjonowanie organizmoéw od poziomu
molekularnego poprzez komdrkowy i
organizmalny, az do biosfery

Umiejetnosci: student potrafi
K_UO3 - przeprowadzac¢ obserwacje
oraz wykonywacé w terenie i/lub
laboratorium podstawowe pomiary
fizyczne, chemiczne i biologiczne
K_U06 - wykorzystywac dostepne
zrédta informacji z zakresu nauk
przyrodniczych, w tym Zrédta
elektroniczne w jezyku polskim i w
jezyku angielskim

Kompetencje: student jest gotéw do
K_UO01 - wykorzystania wiedzy i
umiejetnosci, krytycznie je
oceniajac, do rozwigzywaniu
probleméw poznawczych

i praktycznych z zakresu biologii
K_KO3 - zasiegania opinii
ekspertéw, w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

K_W02, K_W04, K_W07, K_U03, K_U06, K_U01, K_U03

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Test zaliczeniowy, karta ocen w formie elektronicznej i papierowej.

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Test zaliczeniowy z tresci wyktadowych 95%, ocena aktywnosci studenta na zajeciach — 5%

Miejsce realizacji zajec:

Wyktady — sala dydaktyczna, teren parku SGGW
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UWAGI
Ze wzgledu na charakter przedmiotu — wyktadowy - obecnos¢ na wyktadach jest obowigzkowa;
inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, zapoznanie sie z literaturg, samoksztatcenie), liczba godzin: 10

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zajec¢
25h
efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub
0,6 ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia:
Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw uczenia sie z efektami przedmiotu:
kategoria efektu Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do efektéw dla programu Oddziatywanie
studiow dla kierunku zajec na efekt
kierunkowy*)
Wiedza - W1 Student wie, jaki wptyw na zdrowie cztowieka maja rosliny K_W02 3
Wiedza - W2 Student zna i rozumie jaka role petnity rosliny w historii, kulturze i K_wWo04 3
tradycji
Wiedza - W3 Student wie w jakich zbiorowiskach fitosocjologicznych mozna K_wWo07 2
znalez¢ wybrane rosliny jadalne i trujgce dziko rosngce
Umiejetnosci — U1 Student umie rozpoznac wybranie rosliny. K_U03 3
Umiejetnosci — U2 Student umie samodzielnie pogtebi¢ wiedze w zakresie K_U06 3
opisywanego tematu.
Kompetencje — K1 Student jest gotow przeprowadzi¢ zajecia z tematyki poruszanej na | K_U01 2
zajeciach.
Kompetencje — K2 Student jest gotow do pracy w multidyscyplinarnym zespole K_U03 2
zajmujacym sie badaniami przyrodniczymi.

*)
3 —zaawansowany i szczegotowy,
2 —znaczacy,

1 - podstawowy



